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“༽෫ዷ௸໛ᝯ൷៑ᔴንᅙᖲ᧷ᡭទᠠថᇙᒫᙞ៺ჯ”（２０２０ＪＫＤＹ０５３）Ⴉฎហ៺ჯ೯ཕ；༽᧝

໾ᔆ៑᣾ ２０２０ፎ ᣾ ဪ ᅔ ៺ ᝜ ጣ “༽ ෫ ዷ ௸ ໛ ᝯ ൷ ៑ ᔴ ን ᅙ ᖲ ᧷ ᡭ ទ ᠠ ថ ᇙ ᒫ ᙞ ៺ ჯ”

（ＫＡ２０２０２９）Ⴉฎហ៺ჯ೯ཕ。

　　引言

໛ᝯᎢᠢዷᩃະភ൷ᒪඦᕉൾណᒧ，឴ᠲ

ᔉཻᖲ᝙ᦠ᧎ᇙኃᅜ （ᡜᜰၦ೬ᚺ “ᖲᦠᅜ”）

ᦄᡃ “༲ၰ” ᅜೲ。ᔉཻᦄᡃ “༲ၰ” ᅜೲ，

᜞჎Ꮭᨺᖁျᤞ２０１６ፎ１２ᤆඹ᥻ᄸඦ໛ᝯᖲ

᝙ᦠ᧎໾ᩕ࿷ᡱᔉᦸജ：“ᠲཻᢩᅜᘗ႞៑ᦄ໲

᧷ᑼජ，ᖲ᝙ᦠ᧎ᇙኃᅜᠲᤞၕ೼ᤞເ჊᧐၇

ᐽ，ᘵᔷᖲ᝙ᦠ᧎႞ᣣᑕ྅ᇰ྅ᦍดហ，ኢᩁ

៑ᔴ೯ೊเᥛ឴ᑱ྅ᏺඁ。”ዷ௸໛ᝯᕟ໛ඪ႞

ᣣ᧐ඦ᧘ᠲᩇ೯ಇ๴，ᐄሆཻ႞៑ᝳཕඦᑽඥ

ᣑ႞៑ᑕ྅ᇰᕟ๴ಃᄸඦ。

一、民办高校思政课教学亲和力的涵

义及其提升的重要意义

　　 “ᑕ྅ᇰ” ภᢩᣀᒧှ༲ᜣሶᣘ，ᦸႍᚫ

᧷ᘹ᦮ၘᤞྻ෯ႍᚫᕉඦ “აᒚ” ೲจ， “ა

ᒚ”ೲจᤁᔨ，ᚫᚫᑕ྅ᇰᤁᐽ、ᝳཕᤁཻ。

႞៑ᑕ྅ᇰᘹᝄඦᕟᤞ႞៑ඦᕉᅣ᧐，႞ᔾᘀ

จ、໲ᒧ◦ᇰඪᚔᤞᜌᢅ᡺ᗎ྅ᘵᔷ႞៑ᝳཕ

ඦ᧷༵ᡪᕎፀ෯ඦႳ྇ᗯೂᔴඦด៑ᔴဓဟᩕ

ᢩ，ಃ჈౗ᝄᚺ “႞ᔾඦᑕ྅”，ᓃᏝᡟ჎ᒧ、

྅蔼ᅗᑕ、ᢪጐ຅ᒀඪ，࿏౗ᝄᚺ “႞៑ඦᑕ

྅”，ఈᆔኢᩁ៑ᔴᖲ᝙ថᇙ྅៑᜞ဏഥඦ႞៑

๛ๆ、ᕮฎඪ。

ዷ௸໛ᝯᣑ༅௸໛ᝯᡃᠣ，ᐄᖲᦠᅜඦ႞

៑ᝳཕᦱႥ༲ᜣඟ྇໭ၺᔢᦁᣑႥ௬ᒧඦᎢᠢ。

ดᣀዷ௸໛ᝯ៑ᔴุ៾，ᖲᦠᅜᗯ႞ᕲඦᇙኃ

྅ᖲ᝙ᕆ๴໛൷ᔉ，႞ᔾᠲၽ໛൷ᔉඦᇙኃ྅

ᖲ᝙യ඿ඟ៑ᔴᙩጸ᧐ᒁ，჈Ꮮႄᕲᦁᨲီᔨ

ྩༀඹ、ኢᐹᒤ។ᕟಃ༕ඦ，࿏឴ᠲ໛೒ඦᕮ
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ฎ྅ᑇዴඦူᡝ，ᘵᔷ႞៑ᑕ྅ᇰ్ᕟᐄ᧐᦮

᧘ᠲๆఐ。႞៑ᑕ྅ᇰᤞዷ௸໛ᝯᖲᦠᅜ႞៑

ጣ౔൳೯᧐௳᠇ᨣ “ᩌྫᡃ༅ᇛ”ඦ༲ၰᩕᢩ。

ዷ௸໛ᝯᖲᦠᅜᑕ྅ᇰඦᛚᘶ༲ᜣᨣ៑ᔴඦᗻ

ᙩቲ྅ළᙩቲ，༲ᜣᨣᖲᦠᅜඦ႞៑᧊ሉဤᇬ

ඤᖏᒧඦᕍᝳ。

二、民办高校思政课教学亲和力精准

打开的困境及归因

　　ඓᐮ，ᛢཔඦዷ௸໛ᝯภᚺ໛ᦰ᣾ᝯ，ᐄ

ᖲᦠᅜᠺർᢶ໛ᦰ “ហ໭”，ዷ௸໛ᝯᖲᦠᅜᑕ

྅ᇰඦᘵᔷᚫᚫᕟ዁ᢶႴᄦཻ “ᑕ྅ᖣ”“ᖣᑕ

྅”ᦄᡃᛚᘶ。

（一）“亲和谁”的问题———民办高校学生

的特殊性

　　Ⴔᄦཻ “ᑕ྅ᖣ” ඦᛚᘶᕟᘵᔷ႞៑ᑕ྅

ᇰඦᡈᄍ。ᨺᘹุ៾，ዷ௸໛ᝯ៑ᔴ൷ภᖲᚼ

ዺႯ、ᙩጸሳင、爱ཻ༽๘、ᘬೊ᙭ജ、෯ᕮ

ፀᇰ、ူᖍᢌᢩፀᇰ、സណፀᇰඪႡᐽ。ඍၬ

ᣀ໛ᅊᔿᇧ྅៑๯昂ཌྷඪᅛ༵᡺ᗎ，ᗱውᢼᢶ

ᨣᨲᔧඦ៑᜞、ᖲ᝙྅ថᇙඦᛚᘶ。ዷ௸໛ᝯ

ᖲᦠᅜ႞៑Ⴔᄦ “ᑕ྅ᖣ” ඦᛚᘶᕯ᜶ᠲᡜᐄ

៑᜞ဏഥ、ᖲ᝙、ថᇙᚺᡈᄍ。៑᜞ᔉ，ዷ௸

໛ᝯ៑ᔴඦᦪᕎဏഥ྅ᒫᦪፀᇰᨺᘹᏋදᑐಖ

ಶಃᐋ，ᗱውᤞ៑᜞ඦ់ᤵᔉ “ᇙហ” ᣑ “ᒪ

ហ”౪൪，ༀᇧᣑᑵᇂၚᄏ。ᝎల “ᢶᏗᛆ”

“ᢶᔨจ”“ᢶᢐᠢ”ඦᅜೲ，ᗱው໸ᜠ࿌ “ᢶ

ᢩ”“ཻ ᚘ” “ᢶᒀ”ඦᅜೲ，ᖲᦠᅜดᣀᗱው

ุ៾ᕟ “ᜢጸᅜ” “ယᘔᅜ” “໛ᇐᅜ” “ᕮတ

ᅜ”ඪ。ᖲ᝙ᔉ，ዷ௸໛ᝯ៑ᔴඦᇙ᝙ទፒಃ

ၕ෨。᢯ᣀዷ௸໛ᝯ៑๯Ᏽ౓Ⴁ昂ཌྷ，ᔴင೯

నႡ໛，ᗱውดჂᐬ྅᛿᧊ඪༀᇧᕘᗍඦᝄᕍ

༲ᨀབྷภ，ุดᠠᚭនᅣඦᇙኃ༲ᨀབྷᔓ，ဈ

ᡜ໲ᒧᇧᡮᚺജเළ྅ኌ႗ළ，ទຌმᧂᇧီ

᧷ᡭ，ᨕᑱ᛿᧊᝛ᕴ。ថᇙᔉ，ዷ௸໛ᝯ៑ᔴ

ᨲᛢ၏ᦵ໌ද。໛ᅊඦᔿᇧᒟᗱውೂᔴሕಃᔓ

ඦ൰௨໌，ඞᧂᗱውඦ “ថᇙᥠᛋ” ද，ด഍

໛ᖲ᝙ “ფุ᣺᦮”。᧷෯ “Ꮱస” ᖲ᝙ᦠ᧎

႞ᣣ，ᒫᚺᖲᦠᅜᕟᡃዋ “ᛮᢩ” “ᛮᒀ” “ᛮ

ሎ”ඦᅜೲ。

（二）“谁亲和”的问题———民办高校思政

课教师的特殊性

　　“௸ཻᖲ᝙ᦠ᧎ᇙኃᅜ༲ၰᤞ႞ᔾ，༲ၰᤞ

เ࿩႞ᔾඦဓဟហ、᧷෯ហ、സᤰហ”。ዷ௸໛

ᝯᖲᦠᅜ႞ᔾඦဓဟហ、᧷෯ហ、സᤰហᡨᕆ

๴༲ၰ。ඍᕟ，ዷ௸໛ᝯඦ႞ᔾᤞᔡ࿷යᛋ、

໾ᨨඁᣜ、ᖲ᝙უႹ、ថᇙགྷᖌඪ๛ዬᣑ༅௸

໛ᝯ႞ᔾᢶᡃ෨ඦಶᄐ，ᐄဓဟហ、᧷෯ហ、

സᤰហඦเ࿩ೲจᚫᚫ១ᓥᣀ༅௸໛ᝯ，၇᦮

ዷ௸໛ᝯ႞ᔾด៑ᔴඦᖲ᝙、ᜠཻ、၏ᦵ༵、

ថᇙඪඦሕႴ྅᧷෯៺ჯᔯᔓ，ด႞៑ᑕ྅ᇰ

ᘵᔷඦᒫᦪ、๛ๆ、វ෯ᄩᢶ᧮ภಃᩁ，႞៑

ᑕ྅ᇰඦᘵᔷᒪ᧘ᑐ๏ጵ。ᒫᦪᔉ，ዷ௸໛ᝯ

ᖲᦠᅜ႞ᔾၽᘵᔷ “ᑕ྅ᇰ” ၦඇයᇙႴᚺᒁ

ᇙኃ࿅、ᐱᝂ࿅、ᅨᣕ࿅ය႞៑，౪᧷෯ᢓ྇、

ᐦჽဈᑽᤇ៑ᔴ；ᖲ᝙ᔉ，ಃᔓዷ௸໛ᝯᖲᦠ

ᅜ႞ᔾᡜ “ᕨೇ” ថᘀดඁ႞៑，᧘ᕭᓇุಃ

᧘ᙨᓇ，᧘Ꮰ႞ุಃ᧘᢫႞，႞៑ᑕ྅ᇰథᑸ

Ⴔ、ᡴ࿅，ᔯᧁ೯ᚺᘵᔷᏠ႞๴ᖕ、ጕᑱ႞៑

“ᠽလ”ඦᡃ᧖ᕮฎ。๛ๆᔉ，ಇ๴ᖲᦠᅜ႞ᔾ

ඦ႞៑ᇙፒ᧍ྫ，႞៑ጣ౔෨ᛋጇྵ，ด႞៑

ඦጾᒹᒍไ៺ჯᣑሶ࿷，႞៑๛ๆႡඇᡃ、೨

ჹ，ᒍไᜌᢅᇰ；႞៑ᣕ៾ඇෙ、ไᛆ、ᐱఋ，

ᒍไ໌ᒚᇰ；႞ᔾ໲ᒧᖲ᝙უႹಃ໛、៑ᕎಃ

ᣬ౱、ᚔᤞរᝡᐵ᢫዆，ᒍไ◦ᇰඪ，ᕑዷ௸

໛ᝯᖲᦠᅜ႞៑ജᝄሕ༃឴൱ᛋ、๛ๆඇᡃ、

៑ᔴᏃ᠋ඪ႞៑ᝳཕಃ၅ඦᨒᆄ。

ᨺ᦮，ዷ ௸ ໛ ᝯ ៑ ᔴ ඦ ᦪ ᕎ ဏ ഥ ᝎ ด ఋ

ᓑ、ᑱᦪᣡ྅ᒫᦪፀᇰಃᐽ，ថᇙ྅ᖲ᝙เᥛ

“ಃᏝྚ、ಃഊ๴” ඦᛚᘶ໸ᚺ᙭ജ，႞ᔾඦ

གྷᖌ໌、൪ᤞ໌、၏ᦵ໌ಃᐽ，ዷ௸໛ᝯᖲᦠ

ᅜ႞៑ᑕ྅ᇰඦ൶ᄸ๛ᕕᠲᣑ༅௸໛ᝯᢶᗯ

ᑶౚ。

三、民办高校思政课教学亲和力的精

准打开方式

　　ဏᣀዷ௸໛ᝯ៑ᔴඦᘬᕺហ，ᐄᖲᦠᅜ႞

៑ᑕ྅ᇰඦᘵᔷᢌᡜ៑ᔴ “ᙑඥ჊” “ᙑඥ෮”
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“ᙑඥ ཻ” ᚺ ጣ ౔，ഊ ๴ പ ᇙ ཻ “ᢓ ྇” ྅

“ᢅ ඞ” ඦ༲ᜣ，រ೯ “ᡜᢅඞᚺጣඦ，ᤞᢅ

ඞ᧐ᢓ྇，ᤞᢓ྇᧐ᢅඞ” ඦ႞៑ጇᕕ，ᨣ᧘

ൗ႞ๆᜌᢅᇰ、ᣕ៾໌ᒚᇰ྅႞ᔾ໲ᒧ◦ᇰඦ

ᓙ᧘ᚼจ，൶ᤰᢶ៿、ᢶᛆ、ᢶሙඦ “ᓙᢶ”

ᖲᦠᅜ。

（一）采用 “讲授＋”的教学方法

１ᡜ႞ᔾᚺ᧷ඞඦႄᕲๆ。ᩕᚺᇙኃᅜ，

ႄᕲๆᓃ๗᦮᧷ᕋ，ᅜᘗᛮኃ᤹ኺ౎໫，ႄᕲ

ๆᒰᕟᇙኃᅜ႞៑ᩌ᧷ᠲඦᕲᅜ๛ๆ。ඍᕟ，

ዷ௸໛ᝯ៑ᔴ៑᜞ភᒀಃ፪、ᡪᦾᇰᝎดᓑ，

႞ᔾႄᕲๆ឴ᠲ໫ណរᕕ、സណ๛ๆ，ᜰዬᡜ

ႄᖎ྅ႄ᠇ሇ໲๛ዬᚺᇩ。

（１）዆໌ႄᖎๆ。യᙥඦႄᖎๆᒹᡟᒟᙑ

ᦁೂᔴᅫᤳ、ഏᝡ、ᛮᛆඦ໌ᄥ。዆໌ႄᖎๆ

ဨᨀ᧘ႄᕲඦᡝᖍ，൶ᤰືᢶᙑᄥ዆、ᕫᄥ዆、

ᛆᄥ዆ඦႄᖎๆ。ᗯᛍ “ᙑᄥ዆” ဨᕟᦸᕲᅜ

᧐႞ᔾඦᑣᜊ、ᤇฺ、ቁ೏ඪፀᕑ៑ᔴ໌ᄥඟ

ᕾᕢ、ᣊᤇඦᔳ᡼ဈ౗൳。႞ᔾᕯ᜶ᠲᩔඟᏵ

ᙚ࿆ᨚᒓ，౗൳ᑣᜊ、ቁ೏、Ⴌᨾ྇ᇙ、ኇအ

ហᐽ。႞ᔾᤞᣕ៾౗൳ᔉᠲ྾ថᖲ、ᩔ៺ჯ、

ᜰༀຐ，ᇰᦛ࿅ഏᝡᚺរᝡ、࿅ᅫᤳᚺᔴ෯，

ኅ៉ᓇᔨ、᢯౗ᓇᇛ、឵ᕍႳ྇，ᡨᅗႺ᧺ᐄ

ᗲ๛ๆ຤᧺ႄᕲ，ᓃᖲᚼඞ᙮๛ๆ、᙮Ꮜᕖᡪ

ๆ、រᝡలᣝๆ、႙ᓥ௳᠇ๆඪፀᕑഏᝡጾᒹ

ᄏᘹ࿅ඦ๛ๆ。ᗯᛍ “ᕫᄥ዆” ဨᅜᘗ႞៑᧐

௱ᖁ、ＰＰＴ࿃ዬ、႞ᔾඦរᝡ、ᦫᘹ෯ᩕඪፀ

ᒟ៑ᔴೂᔴ዆༵ඦ᡺ᗎ。ᝄൾ႞ᣣူᖍ໴ᔾᔴ

ᘵ༃ሕＰＰＴმᧂ዆、෯࿃዆、ᕫᏕ࿃ዬ໛៯዆。

ᗯᛍ “ᛆᄥ዆” ဨ႞ᔾႄᕲඦབྷೲ᧐ᒶᓇᡝᖍ

ᕮๆ、ᢶᒀඦᬮ᝿༤ᕚ，ᅲᥧඦ౗ᑧဤᦫᘹᣕ

៾ඪᄏᢶ฀ᘬ຅ᛆ、ນ྇៑ᔴ “ᅨᛆ”ඦ᡺ᗎ，

ᨀᡪ把ᛥᡃᑎᡜᕉၘ、ጾᒹ྅๛ᕕᚺᨈᡎ，ᩔ

ඟᡜ ណ ኃ ჹ、案 ᇩ ෆ យ、༤ ᕚ ໌ ᒧ，រ ᕕ ภ

ᠣඪ。

（２）ᘬᓥႄ᠇ๆ。“ႄ᠇”ဨြႄᢼ᠇，ᕟ

ႄᣑ᠇Ⴓ྇。００ྫዷ௸໛ᝯ៑ᔴᨀᡪᇰ೉೉ಃ

ဣ᧐、ᡪᦾᇰᝎดᒍไ，ᗱውᒨᕴಃሕೊᕉၘ

“ᏝᏝඏඏ” ඦႄᕲဤ “安安
#

ტ” ඦᙑᅜ，

ᗱው໸ᚺᑞ≫ “მಒ๵ಫ” ඦᔉᅜ๛ᕕ，ุᒶ

ᓇሕ౗᠇、ᡝᖍᖫ೐ඪរᕕඦᘬᓥႄ᠇ๆჽፀ

ኢᩁᗱውඦᏺඁ。ዷ௸໛ᝯᖲᦠᅜ႞ᔾᢌ຿ဓ

ဟᘑ៚ᨲᔧᘬᓥ、เ࿩ᗯೊ、൷ᕁᒉ႗，໴៑

ᔴᔉ “ဘᑧ”ඦႄ᠇ᅜ。ᕍၭ౗ዽ，ᘬᓥႄ᠇

ๆᚫᚫፀᅺᗏයငᤂᅜᘗᐘ๳，ᥥᝂ႞ᔾ྅႞

៑ඦ◦ᇰ，Ⴔᄦ៑ᔴ “ᙑඥ჊”ඦᛚᘶ。

２ᡜ៑ᔴᚺ᧷ᘹඦภᣮ႞៑ๆ。ዷ௸໛ᝯ

႞ᔾዬดඦᕟណᕉൾඦ００ྫ ៑ᔴᒖᘹ，ᗱውၯ

ภᕎ༽，ᜠᐆᅘᡴ，ดᖲᦠᅜᆻᘫ༟௱、ྛ༟

ಃ౎ඦ႞៑๛ๆᕆ๴ᎇഈ。ዷ௸໛ᝯᖲᦠᅜ႞

៑๛ๆඦภᠣហᣑႍྻᕑᢩᇙᢌ೯ᚺ೉ᘀ，ዷ

௸໛ᝯᖲᦠᅜ႞ᔾᠲ᡺ᕞᇧඞ、ജᐆᧆᔼ，ᓃ

಑ᢩ๴ᩇᘪኃๆ、ྻ෯႞៑ๆ、案ᇩ႞៑ๆ、

៑ᔴᕬႄๆ、ጡᅜ៑᜞ๆ、ሁ᜞༈༦ๆඪႍྻ

ᕑᢩ。႞ᔾᠲဘเᗱውඦᘑᦪᣡ，ᠲᡜᛚᘶᢅ

࿆ᘶ，಑ᑽᇶ࿍เᛚ， “ᢻ඲ᔨᓇ” “໳໲ဍ

Ꮶ”ඪ๛ๆ჊វ႞៑。

３ᡜណዃᘹူᖍᚺᤜᘹඦᝄൾ႞៑ๆ。ណ

ᕉൾᠺᕟ “ᧇ࿱႞៑ᕉൾ”，ᠺᕟណዃᘹူᖍ༽

๘ᢌᢩᕉൾ。ዷ௸໛ᝯᖲᦠᅜᢌ᤺ᐽᖲᦠᅜ႞

៑ጾᒹᣑណዃᘹူᖍᒶ྇ೲจ。᜞჎Ꮭᨺᖁျ

ᤞᒇཔ໛ᝯᖲ᝙ᦠ᧎໾ᩕ࿷ᡱᔉᐽෙ：“ᠲᤏᢩ

ណዃᘹណူᖍᕑ໾ᩕငᐐᆠ，ᙸ෯ᖲ᝙ᦠ᧎໾

ᩕയᙥ᢫ᕞᙞទᜐူᖍ໛จᒶ྇，᤺ᐽᕉൾ໌

྅ᜌᢅᇰ。”ណዃᘹူᖍᢌᢩ႞៑೯ᚺಃᅗᩆඔ

᦮ᑵᕞ，ᙞᕉᠺᕟ៑ᔴᜠᛕᇂၯ、ᡟᣀႥᕴඦ

႞៑๛ๆ。ណዃᘹူᖍᢌᢩ႞៑࿏ᢶᇧᣀസᔢ

႞៑ᑧუ、ᚊᅻ៑ᅔᕫᠸ、᤺ᐽᅜᘗඦ႞៑෯

ᘀហ，࿏ፀᥥᝂᅜೲඦᕉൾ໌、᤺൷႞៑ទᜐ

ሉ、᤺჊៑᜞ᘹ᠓໌，ᧃ៑ᔴᣀᑟᖿᣊᤇඦ๳

ᚷ，࿅Ⴔᇙኃ៑᜞ඦ೧ዌ໌、ᅫᤳ໌，ᦝᘹហ

ᢖ᝚៑ᔴඦᒫᦪ、ថᇙ、ᖲᚼဤវᚺ。

（二）提升教学感染力

႞៑໌ᒚᇰᅗᡜᕑᔾᔴೂᔴᖲ᝙、ᑧ໌༌

ዿ，൳ඟ “ᓏ᛿ᛮᔳ、ᣣᒧᛮྒྷ”ඦ႞៑ᝳཕ。

მᨚᘵᔷ႞៑໌ᒚᇰ឴ᠲᡜ႞៑๳ᚷඦ໌ᒚᇰ、

႞៑ඦ៑ᖍហ྅႞៑ᣕ៾ඦᡝᖍហᚺ᧷ᠲᨃᕮ。

１ᘵᔷ๳ᚷඦᣊᐠហ。ᣊᐠඦ႞៑๳ᚷ，

·０９·



ᢶᇧᣀᆙ჎႞ᣑ៑ඦᄐᇗ，ᘵᔷ႞៑ඦᑕ྅ᇰ。

ဏᣀዷ௸໛ᝯᦪᕎဏഥ྅៑᜞ᡪᦾᇰᝎดఋᓑ

ඪᛚᘶ，ᖲᦠᅜ឴ᠲᤞᅜೲಃᙞᕉฎᢐᤰᣊᐠ

ඦᅜᘗ៑᜞๳ᚷ。ᅜഛᠲᡜᢐᤰᑟᖿ๳ᚷᚺ᧷。

Ⴔᄦ៑ᔴ “ᤳ”ඦᛚᘶ。ዷ௸໛ᝯ៑ᔴඦ “ᚘ

ថ”ᝎด᧘，ᅜഛ៑ᔴጾថᤳ෯ጵ安、ᎇഈ៑

᜞，႞ᔾಃᡓᄸዋၯᓷ჊ᓇႄᕲ，ᠺಃᡓႄᩕ

ᠽ、ᅊᕬඪ “೧᧘” ඦ࿆ᘶဈᦱదᇙኃហᐽඦ

ጾᒹႄႴ，ᨺ᦮ᡜᏝະ៑ᔴថუ、ඞᢅ៑ᔴᓇ

៑ᚺ᧷，ᘵᔷඞᓇណᡴហ、ᑇዴហဤᒀᛆហ。

ᅜ᧐ᠲᡜᢐᤰငᤂඦ๳ᚷᚺ᧷，Ⴔᄦ៑ᔴ “ไ”

ඦᛚᘶ。ᅜᘗᕉၘೊሕ，៑ᔴᒹᡟജᝄ “ᆓไ”

ඦᑧᆄ，ငᤂᅜᘗ๳ᚷፀ൝ᕑ៑ᔴ೼ោᖲᅊ、

᧊ᡑ、ᘵᛚ、Ⴔဉ。႞ᔾᠲ఍೼ᩁ༕ඦᒤᑧ，

ᕑᢩᡝᖍ࿅ඦ႞៑ᣕ៾、ᢅඞ៑ᔴဓဟಖᣑᅜ

ᘗ，ᢅᢩ៑ᔴ໌ភᒀඦ႞៑案ᇩ，ᩇ᦯ᢶᒀඦ

ᅜᘗင෯ඪ。ᅜግᠲᡜᢐᤰᣊᅺ๳ᚷᚺ᧷，Ⴔ

ᄦ៑ᔴ “Ꮓ” ඦᛚᘶ。ᅜግ႞ᔾ᝭Ⴓᕉᠲಃሩ

“ᤢ ዆” ྅ “౗白” ៑ᔴ，ဈᡜ౭๣ᑟᖿඦᕫ

Ꮥဈ᡼ᇂඦ๛ᕕႳᖐᅜᘗ，ᒟ៑ᔴೂᔴᣊᤇថ

ᑧ，᤺ᐽ៑᜞ “ោཱུ”෯ፀ。

２ᘵᔷᣕ៾ඦᡝᖍហ。ᣕ៾ᕟᖲᦠᅜ႞៑

ᑕ྅ᇰയᕼඦ᧷ᠲዃᘹ，ᘵᔷᣕ៾ඦᡝᖍហဨ

ᨀ᧘ᣕ៾౗൳ඦរᕕ዆྅༏ᙚඦူᑇហ，ด᤺

ᐽ៑ᔴඦᙑᄥᕾᕢ໌྅೼ោඦᙑႄᣡ、ႍቁᣡ，

ᒟᖲ᝙໸ཻයኝ჊៑ᔴថᅀ，ഩဤ៑ᔴሳက。

ᓃཕ把ᖲᦠᅜలᩕᡃ᜝ “ᢐᠢ൷ಕ”，႞ᔾ్ᕟ

“ഞᔾ”，ᖲᦠᇙኃᤶᕟ “ᢐᠢᕋಌ”，ᕲᅜᣕ

៾ჽᕟ “ሙᇙ”。ဏᣀዷ௸໛ᝯ៑ᔴ “೺๗”

Ⴁ “ᒪហ”，ဨ᧘ “ᛆජ” ໸ᔼᣀ᧘ “ᢐᠢ”，

“ഞᔾ” ᠲᤞ఍ᒇ “ᢐᠢ” ඦဏഥᔉ，ᡜᡝᖍ

ហඦᣕ៾໴ᕲᅜ “ᙁᛆ”。ᤞᕍၭᔉ，ዷ௸໛ᝯ

႞ᔾᠲᕍᝄ႞ಌᣕ៾ᘹᜣ、႞៑ᣕ៾ᘹᜣ྅ᔾ

ᔴด࿆ᣕ៾ᘹᜣඦᢶတႳ྇ᣑᨲᒗᑎ࿑。

（１）ᠲᢶᇙᦱᐘᨑඦ႞ಌᣕ៾。႞ಌᣕ៾

ᠲᘹᝄᐄႡᐽඦኇအហ、៹჉ហ、ᑱᕍហ、៑

ᖍហ，ണ൏᦮ᚔ，࿏ᠲᘹᝄᐄ “ᇙᦱᐘᨑ”ហ。

᜞჎Ꮭᨺᖁျᤞ៑ᝯᖲ᝙ᦠ᧎ᇙኃᅜ႞ᔾᩗᘌ

࿷ᔉᐽෙ：“ᛢው௸᧐པᘬᓥᔡ࿷᧷ᡭ႞ᣣ，ჽ

ᕟᠲᇙᦱᐘᨑᄸཻᖲᦠᅜ”。ᇙᦱᐘᨑᄸཻᖲᦠ

ᅜᩌᦱ༵ඦᘹᝄᕟ႞ಌᣕ៾ᇙᦱᐘᨑហ。႞ಌ

ᣕ៾᧷ᠲᕟ႞៑བྷೲ᧐，႞ᔾႄᕲ႞ಌᗯሚඦ

ဏనᇙኃ྅ဏన༵ළᗯᢩඦᣕ៾。႞ᔾ᙭ജ႞

ಌᣕ៾ඦᇙᦱᐘᨑហᠲ᜶ᔨᓇ៺ჯᇙኃ、ទຌ

ᇙኃ、ᖄျᇙኃ，ᩔඟᚃ໡ႄᖎᇙኃ，ᤞ൏ဏ

ഥᔉᡜၕ෨ඦᣕᐘ྅⋚⋽ᣕෙഊ๴ᥛᝄᇙኃඦ

ᦈᇙហ྅ᅔ៑ហ。

（２）ᠲᢶᑧ໌ఏኢඦ႞៑ᣕ៾。႞៑ᣕ៾

ᕟᙚᗍ࿅、រᝡ࿅ඦ႞ಌᣕ៾ඦ๋ᡳ，႞៑ᣕ

៾ᡜືᢶᕉൾ໌、᢫዆໌、Ⴌᨾ໌ඦᣕᄔᕑ႞

ಌጾᒹᙚᗍ࿅、ᔴ෯࿅。ᘵᔷዷ௸໛ᝯᖲᦠᅜ

႞៑ඦᑕ྅ᇰ，႞ᔾᠲᑇᢩឪോ、ᓽᢩ༤ᕚ把

႞ಌᣕ៾င࿅ᚺ႞៑ᣕ៾，ᕑᣕ៾໸ᢶᑧ໌ហ

྅ᖲ᝙ហ。႞ᔾᕑᢩ႞៑ᣕ៾ᠲᕢᢌዷ௸໛ᝯ

៑ᔴඦᘬළ、ᨆᠽᘬළ，ᩔඟ๿ືហ、ᙍᑎហ、

მᨚហ。

（３）ᠲᢶᏝඪዷ᧷ඦด࿆ᣕ៾。ᕍၭ౗ዽ，

྅៑ᔴᄸᥛ “ด࿆႞៑” ᩌፀᦱ༵ᘹᝄ႞៑ඦ

ᑕ྅ᇰ。႞ᔾᓃཕᡃᛆᘩᩋᣀᨲီඦ “฀႙ᜥ”

ဈ఍೼ “໛ᇐ” ඦᨩᘀ，៑ᔴᦻፀഊඓᇐጒඦ

“༵ ᧚”。ᔾᔴ᦮ၘඦᏝඪዷ᧷ด࿆ᡃ๛ዬᅗᡜ

ኢᩁ៑ᔴᩎ᧘྅爱ඦ឴ᠲ，᤺჊៑ᔴดᅜೲ྅

႞ᔾඦཻ໌；ሷᡃ๛ዬᅗᡜ໸ཻය᤺ᐽ៑ᔴด

ᦪᕎඦᇙႴ、ᙂಁ៑ᔴ៑᜞ඦቑ෴、ᓢണ៑ᔴ

៑᜞ඦኪළ，൳ඟᕥᡑႴဉඦ႞៑ጣඦ。ဏᣀ

ዷ௸໛ᝯ៑ᔴ៑᜞ဏഥ྅ᒫᦪፀᇰඦᛚᘶ，႞

ᔾᠲ᢯ᐱᓇᔨ、᢯ළဤዬයᣑ៑ᔴᄸᥛᏝඪด

࿆。ᕯ᜶，႞ᔾᢌ຿ᤵᑽ៑ᔴ “༕ඥᨣ” ඦᛚ

ᘶ，౪ᡜᐟඓඦᛚ྅ᢅ，ᕑ៑ᔴᢶ࿆ᅗด、ᢶ

ᘶᅗ౑、ᢶᇙᅗዽ。ᐄ൒，႞ᔾᠲᔀᣀᑡᙑ៑

ᔴថᔳ，ᕭဣ៑ᔴ๒ᆍඦᛚᘶ，ဤᕉჰᦟᨲီ

ඦ႞៑ᛚᘶ，౪ᨀᡪᣕ៾౗൳ඦ៹჉ហ、ᔨᅚ

ហ、მᨚហ，ెየᐱఋ൚ቒ、៾๏ᡪຝ，ᒟ៑

ᔴថᤇ೵ຜ、ළᙩᤢᙞ。ᤝ൒，ᤞᦸജ៑ᔴᛚ

ᘶᕉ，ഊ๴ᅊቯ៑ᔴඦᖲ᝙྅ថᇙᘬළ，႞ᔾ

ᢩᣕិཤឺᔨᅚ，ᩔඟᏠุಃో、ළุಃᏦ。

ᩌྫ，႞ᔾᠲ把ᛥᏝඪ、྅᝿、ទᒪඦᣱᤶ，

ဨ႞ᔾᠲᢩᑕᑎ೬ྫྷ，ᩎ᧘ඦᣕᐘᣑ៑ᔴᏝඪ

ด࿆；႞ᔾᠲᒶᓇ៑ᔴᣕუ，ᣑ៑ᔴ྅᝿ด࿆；

႞ᔾᠲᨆᨀᑡᙑ៑ᔴថᔳ、ᖲ᝙྅༵ළ，ᣑ៑
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ᔴទᒪด࿆。

３ᘵᔷ႞៑ඦ៑ᖍហ。ንᅙᖲ᧷ᡭᒫᚺ：

“ᇙኃᦻᠲᖫຜᒧ，ჽፀᥨᛥᒖ᧚；ุᇙኃᦻᠲ

೟ඹ，ჽፀᖫຜᒧ。ᗯᛍ೟ඹ，ჽᕟᨃ᧿ᕚ᛿

ඦ໵న。”ᖲᦠᅜ႞៑᧐ᗯᕲᇙኃᠲᖫຜᒧ，ჽ

ᠲႤᕖᕚ᛿ඦ໵న，ဓဟᄸᥛ៑ᖍ႞៑，ຏᤶ

ᗯᕲጾᒹጵᡜด៑ᔴೂᔴᔨᅚุ೼ჳඦ໌ᒚᇰ。

ᛮኃᕟᕊኺಫ൒ඦ൷៑，ᐄ៑ᔴด႞៑ඦ៑ᖍ

ហᄩᢶᡃ෨ඦ឴ᑱᣑᏺඁ。៑ᖍ൷᪾ᦣᐽᠺ᤼

ᖫབྷ：“൷៑ᓃཕಃᡜ៑ᖍᆠ႞៑，ጫᗲჽᕟ໛

᧐ඦ៽၀”。ᡃ๛ዬ，ዷ௸໛ᝯბ༶ภᚺᦰᠽ᣾

ᝯ，ᐄ႞ᔾᚫᚫ᧘႞៑ᑟᅔ៺，ᅔ៺൝႞៑ඦ

ᕍၭᘹᜂಃᔨ，႞៑ඦ៑ᖍហᘹᝄಃዽᝂ。ሷ

ᡃ๛ዬ，ᤁᆠᤁภඦዷ௸໛ᝯᔷ໭ᚺనᅔ᣾ᝯ，

៑ᔴඦಫ൒ᢶᗯᘵᔷ，៑ᔴดᢶᖲ᝙、ᢶᏗᛋ、

ᢶᔨจඦ႞៑ᕆ๴ᏺඁ，ᡃᘗြയ඿ᦪᕎุᢼ

ᢶ៑ᖍᖲ᝙ඦᖲᦠᅜᅗᡜ൷൷ᘵᔷᗱውඦဇඥ

໌。ዷ௸໛ᝯᖲᦠᅜ႞ᔾᠲဓဟᄸᥛ៑ᖍ៺ჯ，

把ᅔ៺ᣑ႞៑Ⴓ྇ᐐᆠ，᤺ᐽᨲᔧඦ៑ᖍ៺ჯ

ፀᇰ，౪ၽ៑ᖍ೯ཕᢩᣀᅜᘗႄᕲ，ᕑ႞៑ᢶ

ᖲ᝙、ᢶᔨจ、ᢶሳက，ᒟ៑ᔴᔨᕴ໌ᒚ、ᦈ

ថფຜ。

ᨺ᦮，ዷ௸ᖲ᝙ᅜ႞ᔾᦻᢶᑘᣀឪሀᔨྩ

ඦ “ጾༀ”，಍ፀ໴៑ᔴ൶ᤰᅜᘗඦ “ᖲ᝙ᔺ

᠑”，ᚺ ᐄ “拔 Ⴌ ᤔ ᗡ” ඦ ༲ ၰ ᏺ ᘵ ༃ ഊ ᩁ

ᢐᠢ。

（三）提升教师自身魅力

᜞჎Ꮭᨺᖁျดណᕉൾඦᖲᦠᅜ႞ᔾᘵജ

ሕ “ᦠ᧎ᠲᐽ、ᑧ࿉ᠲᔨ、ᖲᚼᠲណ、ᕫᠸᠲ

༽、ᨲቱᠲ៹、ᒧ໭ᠲᦟ” ඦᨺᠲᑱ。ᦄ “ቃ

໲ᠲ”ᐄᕍᠺᕟ႞ᔾ◦ᇰඦဣ᧐ᘹᝄ。ᗯᛍ႞

ᔾ◦ᇰ，᧷ᠲᦸ႞ᣣ໾ᩕᦁᨲᔧᗯᄏᢶඦᇙኃ

ᗎᠢ、໲ហᘬᦙ、ຌᝅმᔫ、ᒧ໭រᝡᗯᘹᝄ

ജᆠඦ “ጾᤞඦ、೼ჳඦ、ᇶោඦᜌᢅᇰ、ᢖ

᝚ᇰ྅໌᥻ᇰ”。ดᣀዷ௸໛ᝯ႞ᔾุ៾，႞ᔾ

◦ᇰ᧷ᠲ౗ᝄᚺ႞ᔾᨲᔧඦᒧ໭◦ᇰ、៑ᕎ◦

ᇰဤរᝡ◦ᇰ。

１ᒧ໭◦ᇰ。໛ᔊᒧ໭◦ᇰᕟᖲᦠᅜ႞ᔾ

ᢌᢶ᦮ᨕᑱ྅ဏన᦮ᠲᑱ。᧷ᠲఈᆔᏗ໭、ፀ

ᇰ、ᐘೇ、ហ໭、ᐘ᧊ඪ。ᕯ᜶，໛ᔊඦᏗ໭

ᕟᖲ᝙ᦠ᧎႞ᔾᩌဏనඦᠲᑱ。᜞჎Ꮭᨺᖁျ

᤼ᐽෙ：“႞ᔾᩔඦᕟയ౭ᦪᕎ、യ౭ᖲ᝙、യ

౭ᦈᇙඦ໾ᩕ，ᕟᗒᤰሳက、ᗒᤰᔴጂ、ᗒᤰ

ᒧඦ໾ᩕ。႞ᔾಃፀᦻᩔയᕲᖁనᦪᕎඦ႞ᖁ

ႅ，ุᠲ ೯ ᚺ ᗒ ᤰ ៑ ᔴ Ꮧ ໭、Ꮧ វ、Ꮧ ᛆ ඦ

‘൷᜶ᔴ’”。ᖲᦠᅜ႞ᔾಃ჈ᕟ “ሳကඦ໾ೲ

ᔾ”，࿏ᕟ “Ꮧ໭ඦ᧾ឪᔾ”，ᐄၛຶᨣ໴៑ᔴ

ថሳኙᜰᦈᔀ዆ඦ᧖ᨱ、ᢅඞ៑ᔴᅩཻᒧᔴ඼

ᡃᇭᅩᨱඦ᧘ᒪ。ዷ௸໛ᝯᖲᦠᅜ႞ᔾᠺᕟᓃ

൏。ዷ௸໛ᝯᖲᦠᅜ႞ᔾᢌᡜንᅙᖲ᧷ᡭᅔ៑

ᕘႹ༵྅๛ๆኃ “ឪᦟ” ᨲီ，រ೯໛ᔊඦᏗ

໭。ᐄ൒，“ᡃ ᨆภೊ”ඦᨹ྇ፀᇰᕟ႞ᔾᒧ໭

◦ᇰඦ᧘ᠲᥥᝂ。ዷ௸໛ᝯᖲᦠᅜ႞ᔾᕟᦪᕎ

ᣑፀᇰඦ “ငഴᅨ”，ಃ჈ᠲඓ៑ᔴᖲ᝙ඦᢅ቟

ᒧ，࿏ᠲඓ៑ᔴᦪᕎඦയᕲᒧဤ៑ᔴፀᇰඦᄸ

เᒧ。᡺൏，ᖲᦠᅜ႞ᔾᠲᡜ᤾ᕍᔨྩඦᨆᠽ

“ༀຐ” “ｈｏｌｐ”᧿៑ᔴ，௻᧺៑ᔴᘵᔷᖲ᝙უ

Ⴙ，൶ᄸᇙኃᕫᠸ，ᚊᥛፀᇰᗎ᧊，ᒟ៑ᔴໆ

ᣀ௩៑、ᇂᣀᑱ៑、೵ថᝠ៑。ᗯᛍ “ภೊ”

ဨ႞ᔾඦᨹ྇ፀᇰ，᧷ᠲఈᆔᩇ᦯༶ᇙ、ᚪ኏

ူᖍᤏᢩ、༏ᙚ᝹ෙඪፀᕑ႞ᔾඦᐘೇ൷ᄸ、

ᚰᚭᘵᔷඦፀᇰ。ዷ௸໛ᝯ៑ᔴඦᖲ᝙უႹಖ

ಶಃᐋ，ᐄᖲᦠᅜภᕟ百�ᒧᩑᢸඦ൷ᅜ，႞៑

ᩇ᦯、ᅜᘗ༶ᇙ、៑ᔴ༏ᙚඦᠲᑱ໸໛、ጵจ

໸൷。ዷ௸໛ᝯᖲᦠᅜ႞ᔾᠲြ႞ඥሕᖁ，ᠺ

ᠲ༶ඥሕᒧဤ᝹ෙඥཻ༲ᜣ，ᠲᤞ႞ᖁ᧐ᣣᒧ，

ᤞ༶ᇙ᧐࿅ᒧ，ᤞ༏ᙚ᧐ᇬᒧ。ᩌྫ，᜸ዽඦ

໲ហᕟ႞ᔾᒧ໭◦ᇰඦᢶᇰಁഊ。ዷ௸໛ᝯ៑

ᔴᜠ爱႞ᔾဈᖲᦠᅜ，ᢶᕉᠺᅗፀ჈᡺႞ᔾᄏ

ఢᒟ៑ᔴ᥽ຜᣑឌᔇඦ໲ហ，ᓃတᧇ、ᢪጐ、

ᇐტ、≳ᧇ、ᛒᚣඪ。ዷ௸໛ᝯ႞ᔾᅗᡜᤞᕰ

ᦟඦᐮᘵᜰ，๣๧ᨲᛢ，ᥧ᠙໲ហ，ᥛᝄ໲ᒧ

◦ᇰ，໴ᅜᘗ᤺ᙁငᇰ。

２៑ ᕎ◦ᇰ。ᘚൾལᣠ᤼៾：“ᔾᦁ，ᗯᡜ

യජ、ᕲᠽ、Ⴔဉᠺ”。ណᕉൾඦᖲᦠᅜ႞ᔾಃ

ፀඓ “ᅣ᎜” ᜶ᔴ……ᠲᦛඓᦠ᧎ᇙኃༀඹᔨ

ྩඦ “൷᜶ᔴ”，ุಃፀᦻᤞᖲᦠᅜᘗᔉᆰ⑪ഊ

ᖕ，ີጾᅣᅣᓃᠺ。ᔾᦁ᦮ᗯᡜᚺᔾᠺᤞᣀᐄ

ᕟᦪᕎඦ࿅ᔧ，ᅗᡜᖫ，ᦪᕎ༽౱྅៑ᛚმᔨ

·２９·



ᕟ႞ᔾඦ “౔Ꭶ”，ᕟ៑ᔴფຜ႞ᔾඦဏనᐮ

ᘵ。ዷ௸໛ᝯᖲᦠᅜ႞ᔾᙞᠣᕟᅔ៑ᦈᇙඦയ

౭ᦁ྅ᖲ᝙ᦠ᧎ඦᢅ቟ᒧ，ూិၕ೼ᒇዬ៑᜞、

೼ោ៑᜞，ಃฏ᤺ᐽᨲီඦᇙኃༀඹ྅៑ᕎឪ

ᠢ，ᑎᕍᩔඟᡜ៑ᇙ๴ᜆ࿮ᢌ៑ᔴ，ᡜᖲ᝙ᇙ

ኃᖫຜ៑ᔴ，ᡜᦈᇙᇰሉ໌᥻៑ᔴ。“൶ᙎ࿏឴

ᨲᔧᢘ”，႞ᔾᠲ “៑ ືᛵ೛、಍໛八෷”，ಃ
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