
学校社会工作介入大学生心理危机突发事件的建议与反思
———以北京 Ｂ高校辅导员工作为例

时莎莎，黄舒清，侯美羽

（北京城市学院，北京　１０００１０）

摘　要：

关键词：

中图分类号：Ｇ４５９　　　文献标识码：Ａ　　　文章编号：１６７３－４５１３ ２０２２ －０３－１００－０５

收稿日期：２０２１ １１ １９
作者简介： １９９０－

１９９３－

　　

００



２０１９

二、辅导员运用学校社会工作介入大

学生心理危机的必要性

（一）辅导员处理大学生心理危机的现状与

困境

＋

（二）运用学校社会工作介入大学生心理危

机的意义
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三、辅导员运用学校社会工作介入大

学生心理危机突发事件的个案介入

　　

（一）案主基本情况

２２

Ｓ

（二）辅导员应对大学生心理问题的工作模式

２４
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（二）开展赋能培训，提升应对能力

（三）加强资源链接，改善社会支持网络
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